Golf Clinic Argentario Golf Resort

Dal 4 Giugno al 6 Giugno con i Maestri Simone Micciarelli e Federico Sacchetti

Dopo la _forzata clausura che ci ha costretto a stare lontani dal nostro amato sport, finalmente si
puo tornare a spostarst tra le regiont e allora, volevo proporvi una vacanza all’insegna del
dwertimento e della tecnica in uno dei puu prestigiost resort d’Iltalia pronto ad accoghlerct. Una
golf Clinic per rientrare in_forma e diwertirst in compagnia.

PROGRAMMA :

Arrivo il venerdi 4 Giugno per le ore 11:00, sistemazione in hotel e poi subito in campo pratica
per iniziare il lavoro tecnico. Verra effettuata una ripresa video dello swing dalle varie angolazioni
con il Software di Analisi V1, e con il Radar Flightscope X2

Una volta evidenziate i punti tecnici su cui intervenire, si iniziera ad impostare un lavoro di
miglioramento con ’ausilio di esercizi specifici pensati per ogni giocatore. Ore 12:30 pausa pranzo.
Ore 14:00 si scendera in campo per cercare di mettere in pratica cio che si € provato in campo
pratica, avendo cosi la possibilita di lavorare anche sulla strategia migliore per affrontare le varie
situazioni che si possono incontrare in campo. Ore 17:30 tutti in Spa per una pausa rigenerante.

Sabato S : Ore 9:30 si torna in campo pratica per continuare a lavorare sulle correzioni impostate ,
facendo un nuovo check video per vedere come lo swing sta migliorando. Ore 11:30 si passa alla
zona approcci dove avremo modo di affrontare tutto cio che riguarda il gioco corto, si vedra come
migliorare il pitch il chip e 1’uscita dal bunker. Ore 11:00 pausa. Ore 11:15 ci sposteremo sul
Putting green, dove avremo la possibilita di provare il Sensore CAPTO di azienda Italiana per
I’analisi approfondita del gesto tecnico e dei “drill” usati dai professionisti. Ore 14:00 si scendera in
campo per 9 buche.

Domenica 6 : Ore 9:00 ci vedremo in campo pratica per continuare il lavoro tecnico e fugare le
ultime incertezze tecniche poi tutti in campo per una gara di 18 buche di fine Clinic.

Quota Golfista giocatore camera doppia 590 €
Quota accompagnatore non golfista camera doppia 340 €
supplemento camera singola 60 € a notte

LA QUOTA COMPRENDE :

1 Welcome Dinner per persona
Green fee giornalieri e palline di campo pratica illimitate , accesso al centro benessere

(esclusi massaggi e trattamenti) uso dei campi da calcetto, tennis e padel colazione a
buffet

internet wi-fi - garage coperto



